
 

シ
ャ
ワ
ー 

① 玄 関
げんかん

   履
は

き間違
ま ち が

え防止
ぼ う し

の為
ため

 

      時間
じ か ん

により片付
か た づ

けるエリアが 

決
き

まっています。 

② フロント  カードリーダーに 

      会員
かいいん

カードをタッチ 

③ 更 衣 室
こ う い し つ

 着替
き が

える前
まえ

にトイレにGO！ 

④ 体操
たいそう

の部屋
へ や

 タオルを持
も

っていきます 

⑤ 練   習
れ ん し ゅ う

 担当
たんとう

コーチについていこう！ 

✿きたとき✿ 

① シャワー 練習後
れんしゅうご

に浴
あ

びます 

② 乾燥室
かんそうしつ

  この部屋
へ や

で身体
か ら だ

を拭
ふ

きます 

③ 更衣室
こういしつ

  着
き

がえ終
お

わったら 

忘
わす

れ物
もの

がないか確認
かくにん

！ 

④ フロント カードリーダーに 

     会員
かいいん

カードをタッチ！ 

⑤玄 関
げ ん か ん

 自分
じ ぶ ん

の靴
くつ

か確認
かくにん

しよう♪ 

✿かえるとき✿ 

ギャラリー 

＜２０２５年９月OPEN＞ 

★さんまコーチ★ 

 

ｃｖ 

ｃｖ 

玄関
げんかん

 

プール 
★２５M × ５コース★ 

プール幅
はば

が２Mあるよ♪ 

げたばこ げたばこ 

げ
た
ば
こ 

げ
た
ば
こ 

男
おとこ

の子
こ

更衣室
こういしつ

 

女
おんな

の子
こ

更衣室
こういしつ

 

体操
たいそう

の部屋
へ や

 

乾燥室
かんそうしつ

 
キッズ 

スペース 

女
お
ん
な

の
子こ

ト
イ
レ 

男
お
と
こ

の
子こ

ト
イ
レ 

ジャグジー 

トイレ 

トイレ 

フロント 

機械室
きかいしつ

 

スタッフ 

ルーム 

立
入
禁
止

た
ち
い
り
き
ん
し 

★ちこコーチ★ 

ギャラリーはプールと同
おな

じフロアに！ 

練習
れんしゅう

がよく見
み

えるようになるよ☆ 

走
はし

ると危
あぶ

ないのでゆっくり歩
ある

いてね♪ 

鍵付
か ぎ つ

きロッカーと扉
とびら

がないロッカーがあります。 

ダッシュっ子
こ

は扉
とびら

がないロッカーを使
つか

ってね！ 

鍵付
か ぎ つ

きは大人
お と な

専用
せんよう

です。 

ランドセルを持
も

ってきた時
とき

は扉
とびら

がないロッカーに入
い

れてね！ 

保護者の方は 

目を離さないように 

お願いします。 

大
おお

きな声
こえ

であいさつしよう！ 

「こんにちは」「さようなら」 


